
 

  



Du 21 au 25/10 

 MATIN 

 3-5 ANS 6-8 ANS 9-12 ANS 

Lundi  

Préparer ma trousse de 

secours  ou Sport à gogo ou 

Trompe l’œil culinaire  

Le ballon policier ou   

Création de sa trousse de 

secours  

INTERVENTION  

PROTECTION CIVILE  

GQS 

 

Mardi 

 

« À vous de proposer » 
Création d’une banderole  ou  

Le parcours du secouriste. 

Le point carré ou Le 

smoothie du sauveteur 

Mercredi  

Parcours d'hôpital ou Allo 

Sam le pompier ! ou  

Création du manuel 

premier secours  

« À vous de proposer » 

Création de la fiche du 

secouriste ! ou A la 

rescousse de …   

 

Jeudi  

 

Pâte à modeler  ou Crée ta 

carte de sauveteur  

   ou Grimpe, saute et jette 

! 

Mimes sur les héros du 

quotidien  ou  Marionnette du 

super héros secouriste  

 À vous de proposer » 

 

Vendredi  

 

Jacques a dit  ou  

Ma fiche récap’ 

 ou Diplôme du meilleur 

urgentiste ! 

   Bouge ton corps  ou Théâtre 

des petits secouristes  

(mise en situation) 

Multi sport ou Imaginons 

des scénarios de secours  

 

LES ACTIVITÉS SONT SUSCEPTIBLES D'ÊTRE MODIFIÉES EN FONCTION DES ALÉAS 

 

 APRÈS-MIDI STAGE 

 3-5 ANS 6-12 ans PISCINE 

Lundi  Visite du VSAB et mise en situation…  1ère séance 

Mardi 

RECREDAYS SAINT BRIEUC 

Départ 13h30 retour - 18h00 

 

 

Mercredi  
Relais d’urgence ! 🚨 Aidons George l’urgentiste ! 2ème séance 

 

Jeudi  

 

SPECTACLE 

 Popotte et comptine  

15h30  

Es-tu toi aussi un super héros ? 3ème séance 

 

Vendredi  

 

FÊTE DE FIN DE CENTRE 

Prends ton déguisement ! 

 

EQUIPE:  

3-5 ANS  ERWANN, ANGELIQUE, MARINA, SOPHIE 

6-8 ANS: NOANN,  ELSA, 

9-12: IBAN, CLARA 

Prévoir pour chaque jour, des vêtements qui ne craignent rien, des chaussures qui tiennent aux pieds et 

un sac à dos avec une gourde et une casquette. 
 

C’est quoi récrédays ? 

 



Du 28/10 AU 31/10 

 MATIN 

 3-5 ANS 6-8 ANS 9-12 ans 

Lundi  

Pique-nique à la combe 

aux ânes 

Départ 9h15 - Retour 

14h30 

 “ À vous de proposer ” 
ATELIER PASSERELLE  

              Cookies 

 

Mardi 

 

« À vous de proposer » 

Pique-nique à la combe aux 

ânes 

Départ 9h15 - Retour 

14h30 

Festival Môm'art 

départ 9h - retour 17h30 

 

Mercredi  

Sombrero !  Bouge avec 

Ernesto de la Cruz  ou  

Création de jeu de 7 

familles. 

Kin Ball  ou 

Gâteau d'halloween 
“ À vous de proposer ” 

 

Jeudi  

 

“CONTE SPECTACLE” 

la sorcière chocotte 
Cuisinons !  ou  Pêcheur de monstre  ou  Masques et fleurs 

 

Vendredi  

 

FERIE 

 

LES ACTIVITÉS SONT SUSCEPTIBLES D'ÊTRE MODIFIÉES EN FONCTION DES ALÉAS 

 

 APRÈS-MIDI 

 3-5 ANS 6-12 ANS 

Lundi  

Couronne de fleurs ou Le parcours 

de Miguel  ou Découverte de la 

peur… 

Initiation à la salsa avec 

l’association Sabor Hispano Americano  

 

Mardi 

 

Le squelette a perdu ses fleurs ! 
Banderole et déco à 

gogo  ou  Chaise 

musicale revisitée. 

Festival Môm'art 

départ 9h - retour 

17h30 

 

Mercredi  
Aide Miguel à retrouver sa guitare La Chasse des Créatures Maudites 

 

Jeudi  

 

Défilé des enfants et échange de fleurs avec les CAVANAIS contre des bonbons 

Venir tout en noir. Départ 15h 

 

Vendredi  

 

FERIE 

 

EQUIPE:  

3-5 ANS  ANAIS, IBAN, ATHENA, SOPHIE 

6-12 ANS: AYMERA,  ERWANN, MARINA,  CLARA 

Prévoir pour chaque jour, des vêtements qui ne craignent rien, des chaussures qui tiennent aux pieds et 

un sac à dos avec une gourde et une casquette. 

 

● boite d’œufs 



Maison de la jeunesse :  

02.96.35.99.12 

 

Céline SALLIOU – Directrice ALSH 

06.31.60.25.14 

enfancejeunesse.cavan@lannion-tregor.com 

 

Julien Perru – Coordinateur Enfance CIAS Lannion Tregor Communauté : 

02.96.92.92.19 – 06.07.96.04.05 

 

Capucine LE GALLOU – Assistante Administrative - PEP BRETILL ARMOR : 

02.96.75.11.30 – 06.07.21.22.81 

MODALITÉ D’ACCUEIL …/ MODALITÉ D’INSCRIPTION ... 

Les enfants de 3 à 12 ans seront accueillis dans la maison de la jeunesse TY AR YAOUANKIZ de 7h30 à 18h30 .  

L'inscription de l'enfant se fait à la maison de la jeunesse ou via le formulaire sur le site de LTC. L'accueil de l'enfant 

ne pourra se faire qu'une fois le dossier d'inscription 2024-2025 vérifié et signé ou complété pour une première 

inscription (avec tous les documents demandés fournis).  Les parents doivent, à l'avance, inscrire, modifier ou 

désinscrire leurs enfants 3 jours ouvrés avant le jour de présence. L'inscription ne sera prise en compte qu'après 

réception du formulaire de réservation qui sera en ligne à partir du 7 octobre 2023 

Attention certaines animations et service sont sur INSCRIPTION faute de places ! 

 

Stage de piscine – 3 matinées. 

 

JOURNÉE TYPE  

Dès 7h30 heures. . . Un des animateurs accueille les parents et les enfants. Les enfants sont pris en charge par les 

animateurs, direction les sanitaires pour un lavage des mains. Puis, répartition des enfants dans le cadre d'activités 

informelles. 
À partir de 9h30 . . .  Rangement de la salle puis proposition des ateliers.  

À partir de 11h30…pour les enfants de 3 à 5 ans et 11h45 pour les enfants de 6 à 12 ans. 

Les enfants se préparent à se rendre au repas (rangement des espaces de jeux, passage aux toilettes, lavage des 

mains…), prennent le repas au restaurant scolaire de l’école.  

À partir de 11h30 jusqu'à 12h30…pour les enfants inscrits à la matinée sans repas,  

A partir de 11h30 ou 11h45 pour les enfants inscrits en après-midi avec repas.  

A partir de 13h15 jusqu'à 14h pour les enfants inscrits en après- midi sans repas et en matinée avec repas.  Les 

parents sont accueillis pour retrouver ou déposer leurs enfants au centre de loisirs… 
À partir de 13h15 …. Après le repas, un temps calme est proposé (sieste pour les plus petits et espace détente pour 

les plus grands - lecture, musique, yoga, dessin…, à l’intérieur ou à l'extérieur selon la météo). 

Dès 14h30 . . . Des animations variées sont proposées (grands jeux, balade) 
Vers 16h30 : Goûter 
A partir de 17h et jusqu'à 18h30 

Les parents sont accueillis  pour retrouver leur enfant. Ce temps de fin de journée est également propice pour les 

échanges entre les parents et l'équipe... Point lors des sorties, du matériel à apporter, etc... 

  

Petit rappel du règlement. Aucun enfant ne partira du centre de loisirs accompagné ou non avant 17h.Toute absence 

non justifiée hors délai imparti par un certificat médical sera facturée. 

 

       Ils sont établis en fonction du quotient familial :  
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