
Spectacle PLÖF “Cie les 2
mains gauches” au
théâtre de l’Arche

18 avril

Programme d’animations
Vacances de printemps

2025
ALSH PLEUMEUR-GAUTIER

Orlane Boucher - 06.84.32.21.89
enfance.pleumeurgautier@lannion-tregor.com

Journée à l’écocentre de
Pleumeur-Bodou

8 avril

Animation sur les zones
humides, les amphibiens et les

cours d'eau à Pouldouran

10 avril

Création d’un petit potager

5-12 ans
6-8 ans

3-12 ans



Journée type

Dans le sac ( au nom de l’enfant ) :
Une gourde

Un change ( Si nécessaire )
Des bottes selon la météo

Les enfants de 3 à 12 ans seront accueillis à l’école
publique de Pleumeur-Gautier de 7h30 à 18h30 . 

Prévoir une tenue adaptée selon le programme.
Le programme peut être modifié en fonction des aléas.

A partir de 7h30 jusqu’à 9h30 : Accueil échelonné des enfants en garderie.
Pointage des enfants et échange avec les parents ( consignes, informations etc).

9h30 : Regroupement et appel des enfants, présentation de la journée et des activités
aux choix.

10h-11h30 : Activités.

11h30-11h55 : Rangement des activités et jeux dans la cour ou le préau, lecture pour
ceux qui préfèrent.

11h55-12 : Départ des enfants du matin et arrivée des enfants pour le repas.

12h-13h : Repas à la cantine ( ou pique-nique selon les sorties )

13h-13h30 : Départ des enfants matin + repas et arrivée des enfants de l’après-midi
Départ à la sieste pour les 3-4 ans et temps calme pour les autres.

13h30-14h15 : Sieste et temps calmes ( lecture, jeux de sociétés, coloriages … ).

14h15-16h : Sieste et activités.

16h-16h30 : Goûter.

16h30-18h30 : Garderie du soir, départ échelonné des enfants.
Jeux libres, dans la garderie ou dans la cour.



3-5 ans 6-12 ans

Lundi 07

Mardi 08

Mercredi 09

Jeudi 10

Vendredi 11

Lundi 07

Mardi 08

Mercredi 09

Jeudi 10

Vendredi 11

Sortie à l’écocentre

1 ère semaine : Du 07 au 11 avril

Après-midi

Matin

Départ 8h45 - Retour 16h30

Jeux de présentation
Jeux sportifs au city

TRI PARTY LE JEU

Sieste 3-4 ans / Temps calme 5-12 ans

Fabrication d’hôtels à insectes et balade

Sauvez la planète + Parcours de motricité
Sieste 3-4 ans / Temps calme 5-12 ans

Land art - Poisson pêcheur

Départ 8h45- Retour 16h30

Journée à la plage - Sillon du Talbert

Création de
peintures naturelles

Sortie à l’écocentre

Journée à la plage - Sillon du Talbert
Sensibilisation à l’écologie et jeux sportifs

Sieste 3-4 ans / Temps calme 5-12 ans
Sortie nature pour les 6-8 ans

“A vous de proposer” pour les autres

Jeux de présentation
Loto de la nature

Création d’un masque
de super héros

Gloubi et Boulga

3-5 ans : Julianna 6-12 ans : Aéla



3-5 ans 6-12 ans

Lundi 14

Mardi 15

Mercredi 16

Jeudi 17

Vendredi 18

Lundi 14

Mardi 15

Mercredi 16

Jeudi 17

Vendredi 18

2 ème semaine : Du 14 au 18 avril

Après-midi 3-5 ans : Aéla 6-12 ans : Julianna

Matin

Sieste 3-4 ans / Temps calme 5-12 ans

Poule renard vipère

Grand jeu des 4 éléments
Sieste 3-4 ans / Temps calme 5-12 ans

Escape game avec Valorys

Spectacle à l’arche - Les 2 mains gauches 

Sieste 3-4 ans / Temps calme 5-12 ans

Chasse aux trésors de l’écologie

Fabrication de chenilles
et vases fleuris

Carte à semer

Sortie à l’espace jeux
de Minihy-Tréguier

GRANDE CHASSE AUX OEUFS

Brochette de fruits
et parcours

5-12 ans / Retour à 16h30

Sieste 3-4 ans / Temps calme 5-12 ans

Sieste 3-4 ans / Temps calme 5-12 ans

Rally photos

Devinettes du tri

Fresque souvenirs
des vacances

Origami



Projet pédagogique du thème :

« Sensibiliser les enfants à la protection de l’environnement
et leur donner les outils pour agir de manière responsable »

Objectifs du projet :
Sensibiliser les enfants aux problématiques écologiques.
Promouvoir des comportements écoresponsables et
respectueux de l'environnement.
Développer la créativité des enfants à travers des
personnages de super-héros.

Concept :
Les enfants deviendront des super-héros de l'environnement qui
luttent contre des méchants qui polluent la planète. Chaque
enfant peut créer son propre super-héros avec des pouvoirs
écologiques, comme la capacité de purifier l'air, nettoyer les
océans, planter des arbres, etc.
1. SENSIBILISAION A L’ENVIRONNEMENT :
Familiariser les enfants avec les enjeux environnementaux actuels,
tels que le changement climatique, la pollution et la perte de
biodiversité
2. RESPONSABILITÉ INDIVIDUELLE :
Encourager les enfants à prendre conscience de leur impact sur
l’environnement et à adopter des comportements
écoresponsables.
3. COMPÉTENCES PRATIQUES :
Développer des compétences pratiques en jardinage, recyclage
et gestion des déchets.



MODALITÉ D’INSCRIPTION 

L'inscription de l'enfant se fait à la Maison Communautaire de Kerantour ou via le

formulaire sur le site de LTC à l’adresse enfance.pleumeurgautier@lannion-tregor.com .

L'accueil de l'enfant ne pourra se faire qu'une fois le dossier d'inscription vérifié et signé

ou complété pour une première inscription (avec tous les documents demandés fournis). 

Toutes désinscriptions non prévenues 3 jours à l'avance seront facturées  (hors certificat

médical).

L'inscription ne sera prise en compte qu'après réception du formulaire de réservation qui

sera en ligne 2 semaines avant le début de la période.

Objectif
pédagogique

Objectif opérationnel Moyens utilisés

Favoriser une
pédagogie

éducative et de
qualité

En mettant en avant le
développement et

l’épanouissement de
l’enfant

A travers des activités
connues mais aussi des

thèmes et des découvertes
tout au long de l’année par

des activités manuelles,
artistiques, culturelles,

sportives…

Développer le
savoir-vivre
ensemble

 Par des échanges entre
eux, en les

rendant acteur de leurs
activités

 Laisser le choix dans les
activités 

Créer de l’entraide entre eux
Adapter les activités aux

tranches d’âges

Agir comme éco-
citoyen 

Transmettre aux enfants
le respect de notre

territoire

Limiter le gaspillage
alimentaire, utiliser des

produit recyclable pour les
activités, découvrir et

respecter la nature

Projet pédagogique global :


