
Programme d’activités semaine du lundi 07 au vendredi 11 avril 2025 ALSH de Trédrez-Locquémeau 

Thème : Les p’tits bricolos de la récup’ 

  Lundi 07 Mardi 08 Mercredi 09 Jeudi 10 Vendredi 11 

M
at

in
  

 
Fleurs bouchon 

 
Couronne fleuri 

 
Jeu : La course au tri 

 
 
 
 
 

Intervention Valorys 
 

Mange bouchon 
 
 
 
 
 
 

 
Sortie Piscine 

Pour tous 
(Prévoir affaire de 

bain+ bonnet de bain) 
 

Départ : 9h15 
Retour : 12h  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Grand jeu : 
Chasse à l’œuf 

 
 
 

 

Mon petit bateau en 
récup 

 
Cookies 

 
 
 

Parcours sensoriel en 
Récup 

 
 

A
p

rè
s 

-M
id

i 

 
 

Bilboquet bouteille 
 

Jeu : ballon poubelle 
 
 
 
 
 

Pot à crayon recyclé 
 
Parcours du petit écolo 
 
 

 
 

 
Sucette fruitée 

 
Jeu : Chi fu mi géant 

 
 
 
 
 
 

Je fabrique mon 
parcours de bille 

 
Jeu : La tour infernale 

 
 

Sortie plage : course de 
petits bateaux 

(Prévoir les bottes et 
un change) 

 

 
 
 

En fonction de la météo certaines activités pourront être annulées 



Programme d’activité semaine du lundi 14 au vendredi 18 avril 2025 ALSH de Trédrez-Locquémeau 

Thème : A la découverte des animaux de nos jardins 

  Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18 

M
at

in
  

Petite bête à corne 
Jardin miniature 

 
 

La course des escargots 
 

 
 
 
 

Gâteau papillon 
 

Cadre des petites bêtes 
qui volent 

 

 
 

Jeu : l’envol des 
papillons 

 

Land art dans les bois 
(Prévoir des bottes) 

 
Cerf-volant coccinelle 

 
 

 
 

Grand jeu : A la quête 
du miel perdu 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sortie à la journée 

Ferme 
Les animaux du bois 

A Coatascorn 
 

(Prévoir des bottes) 
 

 
 

A
p

rè
s 

-M
id

i 

Escargot rigolo 
 

Cache-cache limaçon 
 
 
 
 

Pêche à pieds 
 

(Prévoir des bottes et 
un change) 

 
 
 
 
 

Gâteau coccinelle 
 

Jeu : Le béret des 
animaux 

 
 
 
 

L’abeille et la fleur 
 

Le parcours de la petite 
abeille 

 
 
 
 

Pique-nique 
(Fourni par le centre) 

 
Départ : 9h15 
Retour : 17h 

 
 
 
 
 

En fonction de la météo certaines activités pourront être annulée 


