PLANNINGS ACTIVITES 8-12 ANS
Du lundi 10 au vendredi 21 février 2025

« Les 5 sens »

MATIN APRES-MIDI
Présentation de I'équipe + théme
LUNDI 10 + Regles de vie au centre Parcours sensoriel avec les

pieds (yeux bandés)
Création de plaques tactiles

Boites mystérieuses

MARDI 11 Initiation a la Boxe Frangaise Ou
(Avec Florian) Peinture sensorielle avec
texture
MERCREDI 12 SORTIE A LA JOURNEE A ELOPIRATE

! Départ 9h15 !!

Création d’objet doux et parfumé

JEUDI 13 Ou Sculptures
Tarte tatin
Découverte des sons de la nature | Kim go(t

VENDREDI 14 Et/Ou Ou

Expressions corporelle autour Carte parfumées
des sens
Pyrogravure

LUNDI 17 Ou Création de lanternes

Boites a sons

MARDI 18 Bienvenue a TOP CHEF Suite Top Chef
MERCREDI 19 Fabrication de pain (Association la main a la pate)
(Avec enfants de 6-7 ans)
Pyrogravure
JEUDI 20 Chasse aux trésors sensorielles Ou

Porte clé en tissu

VENDREDI 21 Grand jeu autour des 5 sens Rangement du centre par
groupe

Les plannings peuvent étre modifiés en fonction de la météo.



