
PLANNINGS ACTIVITES 8-12 ANS 

Du lundi 21 au jeudi 31 octobre 2024 
  

« Les Jeux Paralympiques » 
 

 

Les plannings peuvent être modifiés en fonction de la météo. 

 MATIN APRES-MIDI 
 

LUNDI 21 
 

Présentation de l’équipe + thème 
+ Jeux de présentation 
Ou 
Cookies paralympiques 

 
Volley assis 

 
 

MARDI 22 
 

 
Sortie à la journée à défoul’ parc (Plourin Les Morlaix) 

(Paire de chaussettes obligatoire) 
!! Départ 9h15-retour 16h !! 

 
 

MERCREDI 23 
 

Cercueil praliné 
Ou 
Médailles (Liza) 

Boccia 
et 
La ronde de tomates 

 
JEUDI 24 

Intervention Club Trégorrois 
Handisport de Lannion 
(Basket fauteuil roulant) 

 

GoolBall (foot assis) 
Avec 5-7 ans 

 
VENDREDI 25 

 

Création de foulard 
Et 
Prépa parcours 

 
Olympiades 

   

 
LUNDI 28 

 

 
Totem de la flamme paralympique 
 

 
Sport à l’aveugle 
 

 
MARDI 29 

Marché de Plouaret + salade de fruits 
Ou 
Guirlandes halloween 

Fresque taille humaine 
Ou 
Beret paralympique 

 
MERCREDI 30 

 

 
La combe à l’âne + Boooooo 

(Prévoir une paire de bottes + Déguisement) 
!! Départ 9h15 - retour 16h !! 

 

 
JEUDI 31 

 
Chasse aux bonbons 

(Prévoir un déguisement si possible) 

 
Défi fou paralloween 

 
 

VENDREDI 1er 
 

FERIE 
 


