
PLANNINGS ACTIVITES 5-7 ANS 
Du lundi 7 au vendredi 18 avril 2025 

  

« En route vers le printemps » 
 

 MATIN APRES-MIDI 

 
LUNDI 7 

Présentation de l’équipe + thème 
+ Règles de vie au centre 
+ Le petit chimiste 

Course au Caracala 
Ou  
Peinture fun 

 
MARDI 8 

 

Initiation au rugby (RKT) 
+ Jeu autour des valeurs 

 
Sherifs/voleurs 

 
MERCREDI 9 

 

SORTIE A LA JOURNEE A TREDREZ LOCQUEMEAU 
PECHE A PIED 

!! Départ 9h15 !! 
Prévoir une paire de botte + coupe-vent 

 
JEUDI 10 

 

Mon joli bouquet 
Ou 
Parcours des pompiers 

 
Cluedo 

 
VENDREDI 11 

Initiation au rugby (RKT) avec 8-12 ans 

Ou 
Slackline 

 
Défis des métiers 

 
 

  

 
Lundi 14 

Bouquet des tulipes 
Ou 
Gâteau au chocolat 

Chasse aux fleurs  
Ou 
Jeu de la gamelle 

 
MARDI 15 

Gâteau lapinou 
Ou 
Pizza collectif 

Relais des animaux du printemps 
Ou 
Poules/renards/vipéres 

 
MERCREDI 16 

 

SORTIE A LA JOURNEE A LA COMBE AUX ANES 
LANVELLEC 

!! Départ 9h15 !! 
Prévoir une paire de botte + coupe-vent 

 
JEUDI 17 

 
La marre aux grenouilles et le vent du 
printemps 
 

Laser Tag (A partir de 7 ans) 
Ou 
Paniers printaniers 

 
VENDREDI 18 

 

 
Rangement 

 
Chasse à l’œuf 

 

Les plannings peuvent être modifiés en fonction des effectifs et de la météo. 


