
 

 

Année 2019 

Renseignements et inscriptions : 

Valérie DENES FERRERO 

07.86.00.89.29 

rpe.treguier@lannion-tregor.com 

RPAM pôle de Tréguier 
Rue Angela Duval 

22220 Minihy-Tréguier 
07.86.00.89.29  

Année 2025 

Avec le soutien de 

Relais petite enfance 

Programme des animations 
Pour les 0-3 ans 

MARS-AVRIL 



 

 

 L’éveil à la nature                                                    Le langage                                                            La motricité libre 

Les animations du relais petite enfance 

Horaires et modalités : 
Espaces jeu de 9h30 à 11h30 en accès libre 

Atelier sur inscription à 9h30 ou 10h30 
(Un espace de jeu libre et un coin bébé sont toujours proposés en plus de l’activité 

proposée) 
Pour les assistantes maternelles, parents, grands-parents 

 

MARS 

Lundi 3 : motricité libre, Minihy-Tréguier 

Jeudi 6 :  Espace jeu libre, animation participative sur la charte d’accueil en espace 

jeu. 

Lundi 10 :  motricité libre, présentation de Nadia Martinière puéricultrice PMI 

Mardi 11 : Atelier boules de graisse pour les oiseaux     Sur inscription 9h30 et 10h30 

On sera dehors si le temps le permet 

 

Lundi 17 : motricité libre, Minihy-Tréguier, maison de l’enfance             

Jeudi 20 : c’est le printemps, Minihy-Tréguier, maison de l’enfance 

 

Lundi 24 :  motricité libre DOJO Penvenan           

Jeudi 27 : Balade nature et son aux chemins de l’eau à Pommerit Jaudy RDV 10h sur 

le parking, les familles sont les bienvenues dans le cadre du printemps de la 

parentalité 

Lundi 31 : motricité libre, Minihy-Tréguier 

 

 

 

AVRIL 

Jeudi 3 : jeu libre Minihy-Tréguier 

 

Mardi 22 :  On patouille avec de la terre à Minihy-Tréguier, maison de l’enfance, 

Prévoir une tenue de rechange, on sera surement dehors, ou des combinaisons ,sur 

inscription à 10h uniquement. 

 

Lundi 28 : sortie au château de la roche Jagu RDV 10h sur le parking. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jeudi 6 mars de 20h à 22h  

Sur place à France service au 12, rue Lamenais à Tréguier ou en visio  

Soirée animée par France emploi domicile 

Votre départ à la retraite 

Vos droits en cas d'arrêt maladie 

Vos garanties avec l'Ircem 

Les aides en cas de décès d'un proche, de surendettement, de 

handicap... 

Les avantages pour vos loisirs, vos voyages 

Inscription au relais  
 

 

Mardi 11 mars à 20h00 à la maison de l’enfance 

Soirée professionnalisation sur les précurseurs du langage 

La communication est un élément essentiel dans les échanges entre les personnes. 

Avant même de pouvoir parler, les enfants développent des compétences qui sont des 

précurseurs essentiels à la communication. Ces compétences préparent l’enfant à 

utiliser le langage d’une manière efficace. 

Sur inscription au relais 

Le mardi 29 avril à 20h00, à la MEJ, je vous invite pour un voyage sonore avec Dorothée 

Wilmot, un moment rien que pour vous. Inscription au relais. 

 


