Relais Petite Enfance Cavan Plouaret-Avril mai 2025

Anne-Gaélle Rayer 07.85.65.41.90 / rpe.cavanplouaret@lannion-tregor.com
Attention : ce planning reste susceptible d'étre modifié en cours de mois
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Les ateliers et espaces jeu sont des temps adultes-enfants 0-3 ans sur inscription.

Ateliers et éveil musical a 9h30 ou 10h30

Espace jeu en arrivée et départ libres de 9h30 a 11h15

« Super chouette » 9h30 ou 10h15

« Autour du langage » de 9h45 a 11h15

« Se nourrir des liens du vivant » 9h30 ou 10h30

Bibliotheque Cavan 1 seul groupe a 9h30
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Centre d’art Gwinzegal

Jeudi 3 avril a Guingamp - Rue Auguste Pavie (ancienne prison)
A 9h30 ou 10h15
Jeu possible avant ou apreés l'atelier de 45 minutes

De la manipulation de formes sur une table lumineuse a la
projection de diapositives, toutes les activités ont pour base
l'expérience, la spontanéité et le ressenti.

Mis en ceuvre avec Sophie Grassart, artiste, l'espace « Super-chouette »
permet d'éveiller les tout-petits au monde du visible de fagon ludique.

« Se nourrir des liens du vivant »
Ploum‘expo - service culturel Ploumagoar
Visite de 'exposition et atelier d'impression végétale

A Ploumagoar a 9h30 ou 10h30
Des aires de jeux sont accessibles a proximité avant ou apres ['animation

'8 PLOUMEXP®

« Autour du langage »

Avant les premiers mots, quel role pouvons-nous jouer dans 'émergence du langage du bébé ?
Temps d’échanges et ressources pour les adultes et espace de jeu pour les enfants.
Arrivée 9h45/10h échanges et jeu jusqu’a 11h/11h15 '

Ateliers PRO a destination des assistantes maternelles

Eveil sensoriel et moteur (1¢" at 4 avril)
Mailys Dakouo, psychomotricienne, mais pas seulement, pourra vous guider dans lobservation et
l'accompagnement des enfants pour soutenir et favoriser leur bon développement sensoriel et moteur.
Dans un espace stimulant, apaisant, sécurisant, comment développer le potentiel de I'enfant dans le cadre
d’une prévention précoce.
https://mailys-dakouo.fr/

Atelier développement psychomoteur (23 mai)
Des psychomotriciennes du CPTS viendront reprendre avec nous la frise du développement et faire des
propositions de touché adapté a l'enfant.

« La petite bulle »
Matinées parents-enfants de 0 a 3 ans
Un temps pour jouer ensemble
Un espace de rencontre et d’éveil
'J De 9h30 a 11h30
Entrée libre et gratuite

Centre de loisirs de Plouaret — Rue Louis Prigent — Derriére 'école publique
Centre de loisirs de Ploumilliau - 45 Rue des Ecoles - Derriére ['école publique
Espace petite enfance de Plestin — Hent an Ti Skol (accés par la MAM)
Renseignements auprés du Relais petite enfance
06.30.10.04.57 (Ploumilliau, Plestin) ou 07.85.65.41.90 (Plouaret)
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