
 Avec le soutien de 

Relais Petite Enfance Cavan Plouaret-Janvier 2025 
Anne-Gaëlle Rayer 07.85.65.41.90 / rpe.cavanplouaret@lannion-tregor.com 
Attention : ce planning reste susceptible d’être modifié en cours de mois 

 

 Lundi 6 Mardi 7 Mercredi 8 Jeudi 9 Vendredi 10 

Matin 
Accueil rdv 

mairie Cavan 
Espace jeu 
Caouennec  

Accueil rdv 
Matinée 
parents 

enfants Plestin 

Espace jeu pôle 
enfance 
Plouaret 

Après-midi 
Accueil rdv 

pôle enfance 
Plouaret 

Permanence 
téléphonique 

 
Permanence 
téléphonique 

Accueil rdv 
pôle enfance 

Plouaret 
 

 Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17 

Matin 
Accueil rdv 

mairie Cavan 

Atelier pro PRAI 
maison de 

l’enfance Cavan 
Accueil rdv 

Accueil rdv 

Espace jeu et 
« dans le noir » 

pôle enfance 
Plouaret 

Après-midi 
Accueil rdv 

pôle enfance 
Plouaret 

Accueil rdv 
mairie Cavan 

 
Permanence 
téléphonique 

 

 Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24 

Matin 

Matinée 
parents 
enfants 
Plouaret 

Atelier pro 
« éveil 

sensoriel et 
moteur » 

Tonquédec 

Accueil rdv 
Espace jeu pro 

PRAI Vieux-
Marché 

Atelier pro 
« éveil 

sensoriel et 
moteur » pôle 

enfance 
Plouaret 

Après-midi 
Accueil rdv 

pôle enfance 
Plouaret 

Permanence 
téléphonique 

 Accueil rdv 
Accueil rdv 

pôle enfance 
Plouaret 

 

 Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 31 

Matin 
Livres et jeu 

Cavan 

Atelier « dans 
le noir » 
maison 

enfance Cavan 

Accueil rdv Formation 
relaispetiteenf
ance@lannion-

tregor.com 

Espace jeu 
participatif 

« hiver » 

Après-midi    
Accueil rdv 

pôle enfance 
Plouaret 

 

 Lundi 3 Mardi 4 Mercredi 5 Jeudi 6 Vendredi 7 

Matin 

Matinée 
parents 
enfants 

Ploumilliau 

Atelier 
participatif 

« hiver » 
maison de 

l’enfance Cavan 

Accueil rdv Formation 
 

relaispetiteenfance@lannion-
tregor.com 

 
Après-midi 

Accueil rdv 
pôle enfance 

Plouaret 

Accueil rdv 
mairie Cavan 
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 Avec le soutien de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ateliers et espaces jeu PRO, à destination des assistantes maternelles 
 

PRAI : Pôle ressources accueil inclusif 
Thomas Liénard viendra échanger avec vous sur le dépistage et l’accueil d’enfants à besoins spécifiques, vous 
présenter son service et différents outils. 
 
https://accueilinclusif22.fr/ 
 

Eveil sensoriel et moteur 
Mailys Dakouo, psychomotricienne, mais pas seulement, pourra vous guider dans l’observation et 
l’accompagnement des enfants pour soutenir et favoriser leur bon développement sensoriel et moteur. 
Dans un espace stimulant, apaisant, sécurisant, comment développer le potentiel de l’enfant dans le cadre 
d’une prévention précoce. 
 
https://mailys-dakouo.fr/ 
 

« La petite bulle » 
 

Matinées parents-enfants de 0 à 3 ans 
Un temps pour jouer ensemble 

Un espace de rencontre et d’éveil 
De 9h30 à 11h30 

Entrée libre et gratuite 
 

Centre de loisirs de Plouaret – Rue Louis Prigent – Derrière l’école publique 
Centre de loisirs de Ploumilliau – 45 Rue des Ecoles – Derrière l’école publique 

Espace petite enfance de Plestin — Hent an Ti Skol (accès par la MAM) 
Renseignements auprès du Relais petite enfance 

06.30.10.04.57 (Ploumilliau, Plestin) ou 07.85.65.41.90 (Plouaret) 

 

Les ateliers et espaces jeu sont des temps adultes-enfants 0-3 ans sur inscription. 

Ateliers à 9h30 ou 10h30 

Espace jeu en arrivée et départ libres de 9h30 à 11h15 

Livres et jeu Cavan 1 seul groupe de 9h30 à 10h30 

https://accueilinclusif22.fr/
https://mailys-dakouo.fr/

