
 Avec le soutien de 

Relais Petite Enfance Cavan Plouaret-Septembre 2024 
Anne-Gaëlle Rayer 07.85.65.41.90 / rpe.cavanplouaret@lannion-tregor.com 
Attention : ce planning reste susceptible d’être modifié en cours de mois 

 

 Lundi 2 Mardi 3 Mercredi 4 Jeudi 5 Vendredi 6 

Matin 
Accueil rdv 

mairie Cavan 

Espace jeu 
salle 

polyvalente 
Tonquédec 

Accueil rdv  
Espace jeu pôle 

enfance 
Plouaret 

Après-midi 
Accueil rdv 

pôle enfance 
Plouaret 

Permanence 
téléphonique 

 Accueil rdv 
Accueil rdv 

pôle enfance 
Plouaret 

 

 Lundi 9 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13 

Matin 

Matinée 
parents 
enfants 
Plouaret 

Eveil musical 
pôle enfance 

Pouaret 
Accueil rdv 

 Livres et jeu  
aire de jeu 
Pluzunet 

Accueil rdv 
pôle enfance 

Plouaret 

Après-midi 
Permanence 
téléphonique 

Permanence 
téléphonique 

 Accueil rdv 
Accueil rdv 

pôle enfance 
Plouaret 

 

 Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20 

Matin 
Accueil rdv 

mairie Cavan 

Espace jeu 
salle 

polyvalente 
Caouennec 

Accueil rdv 
Matinée 
parents 

enfants Plestin 

Atelier 
médiation 

animale pôle 
enfance 
Plouaret 

Après-midi 
Accueil rdv 

pôle enfance 
Plouaret 

Accueil rdv 
mairie Cavan 

 Accueil rdv 
Accueil rdv 

pôle enfance 
Plouaret 

 

 Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27 

Matin 
Accueil rdv 

mairie Cavan 

Atelier 
médiation 
animale 

maison de 
l’enfance Cavan 

Accueil rdv 

Espace jeu 
« valoriser le 

métier » 
Ploubezre 

Espace jeu pôle 
enfance 
Plouaret 

Après-midi 
Accueil rdv 

pôle enfance 
Plouaret 

Permanence 
téléphonique 

 Accueil rdv 
Accueil rdv 

pôle enfance 
Plouaret 

 

 

 

 

 
 

 
 
Suite à la page suivante… 

Les ateliers et espaces jeu sont des temps adultes-enfants 0-3 ans sur inscription. 

Ateliers et éveil musical à 9h30 ou 10h30 

Espace jeu en arrivée et départ libres de 9h30 à 11h15 (sauf Ploubezre) 

« Livres et jeu » en extérieur de 9h30 à 11h30 

mailto:rpe.cavanplouaret@lannion-tregor.com


 Avec le soutien de 

 
« La petite bulle » 

 
Matinées parents-enfants de 0 à 3 ans 

 
Un temps pour jouer ensemble 

Un espace de rencontre et d’éveil 
 

De 9h30 à 11h30 
Entrée libre et gratuite 

 
Centre de loisirs de Plouaret – Rue Louis Prigent – Derrière l’école publique 

Centre de loisirs de Ploumilliau – 45 Rue des Ecoles – Derrière l’école publique 
Espace petite enfance de Plestin — Hent an Ti Skol (accès par la MAM) 

Renseignements auprès du Relais petite enfance 
06.30.10.04.57 (Ploumilliau, Plestin) ou 07.85.65.41.90 (Plouaret) 

 

 
 

Espace jeu valorisation 
 
Jeudi 26 septembre à la salle de sport de Ploubezre sur inscription 
Pour la création d’un support de mise en valeur de la profession d’assistante maternelle 
En pratique : 
Arrivée entre 9h30 et 10h 
Echanges entre 10h et 11h animés par Cécile Pénot 
Espace jeu aménagé pour les enfants de 9h30 à 11h15, en présence des animatrices de Relais 
 

Médiation animale 
 

Ces séances visent à apporter plaisir et bien-être, 
à stimuler l’activité motrice, à encourager l’expression orale 

et à favoriser la gestion des émotions. 
 

L’adulte accompagnera l’enfant en fonction de ses besoins,  
et pourra l’observer dans un contexte nouveau. 

 
 

Mélinda Le Gall, intervenante diplômée en médiation animale, vient accompagnée de petits animaux (lapins, 
cochons d’Inde, poules) spécifiquement éduqués et socialisés. 

 
 
 
 
 
 

Les animaux bénéficient d’un suivi vétérinaire régulier. 
Il est important que l’intervenante ait connaissance d’éventuelles appréhensions,  

peurs ou phobies de la part des enfants et des adultes. 
Activité à éviter en cas d’allergie ou d’immunodéficience. 

 
 


