les
rendez-vous
de la Santé

en Cotes d’Armor

Mardi 15 Juin 2021 » 18:30 a 20:00 Gratuit

I'Obésiteé

— Prévention & accompagnement —

Comment prévenir
I'obésité dés
le plus jeune age ?

Obésité, quel
accompagnement
possible ?

Salle des fétes
de Rospez
Place de la mairie
22300 Rospez

Ouvert a tous
Inscription par SMS
au 06 74 59 97 06
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rendez—vogs
de la Santé

en Cotes d’Armor

Le programme \

Mardi 15 Juin 2021

18:30 4 20:00 Gratuit I ObESlte

— Prévention & accompagnement —
18:30 Ouverture

18:40 Comment prévenir I'obésité
dés le plus jeune age ?

Intervention en trio :

« Marie-Thérése Chavaux - TISF et animatrice
des ateliers, Domicile Action Trégor

« Frédérique Meignant — Médecin PMI,
Département des Cétes-d'Armor

« Katel Prat — Diététicienne, Ville de Lannion

19:00 Obésité, quel accompagnement possible ?
Table

ronde Intervenants :

 Dr Erwann Jannier — Médecin nutritionniste
Centre Hospitalier Lannion-Trestel

« Dr David Lechaux — Médecin bariatrique
Centre Hospitalier Privé des Cotes d'Armor

« Cécile Daniel - diététicienne libérale

- Laéticia Bauche - diététicienne libérale

« Clara Pauchet — Psychologue spécialiste
du comportement alimentaire

- Cyndie Hamonou - Educatrice sportive

19:45 Conclusion
par Madame Madeleine Hery,
Présidente d'Obésité Bretagne Nord

Animation par Marie-Noélle Milteau, sociologue
et coordinatrice de la Communauté Professionnelle
Territoriale de Santé (CPTS) Trégor.
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